KITA Speiseplan vom 29.04.2024-05.05.2024

ALe

Siemensstralle 11, 72636 Frickenhausen
Tel: 07022/3084836 Fax: 07022/3070943

KW 18 Vorspeise/Dessert Menii 1 Menii 2 Menii 3
Backerbsensuppe Falaffelbdlichen (Kichererbsen) mit Nudelauflauf mit Tomaten und Kase Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
y @ a1km Salzkartoffeln und SchnittlauchsoBe, dazu |lberbacken, dazu Paprika-Mais-Salat Paprika-Mais- Salat
Montag Paprika-Mais-Salat
Bio- Banane
i "N o sl @ gons V) @ garcom y @ garen
Kohlrabicrgmesuppe Pute-nschinken in Bio- Nudeln mit Bio-Nudeln mit TomatensoRe und Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
J @ gem TomatensoRe, dazu Karottensalat aus Bio- |Parmesan, dazu Karottensalat Salat aus Bio-Karotten
Dienstag Karotten
Schokopudding
@ @ 501 ‘I’ = ® sarckmp 1\3 e @ @ sa1ckm p>Es @ sa10nk
Nudelsuppe Alaska-Seelachsfilet mit Salzkartoffeln und |Riihrei mit Salzkartoffeln und Rahmspinat |Nudel - oder Spatzlevariation mit Sof8e und
Vy @ a1km Rahmspinat Rahmspinat
Mittwoch
Apfel
'1_“:?:‘ ®© ,:E ® gbem 'i’ ~:J @ sciom J ®© gatchk
Tom_atencremesuppe R-indergulasch (Sellerie, Karotten) mit Gemiisegulasch (Sellerie, Karotten, Lauch) |Nudel - oder Spatzlevariation mit SoRe und
4 O gem Vollkornnudeln und Bio-Erbsen mit Vollkorn-Nudeln Bio-Erbsen
Donnerstag
Erdbeerquark
@ QO s = @ @ ardkmn VAS @ grkm p>E ® garonk
Klare Suppe mit Karotteneinlage Gemiisemaultaschen gebraten mit Ei, dazu |Gebratener Parboiled- Reis mit Ei und Nudel - oder Spatzlevariation mit SoBe und
s @ sem Kartoffelsalat Gemiise (Karotten, Paprika, Bio-Erbsen) Blattsalat mit Joghurtdressing
Freitag
Birne
/| o) i e @ satckm =1 @ hiem @ e
Fruchtcocktail Erbseneintopf mit Putenwiirstchen -
0}
Samstag
@ alhpP
Blumenkohlcreme-Suppe Tafelspitz in MeerrettichsoBe
4 @ sem mit Kartoffelpiliree und Rote-Beete-Salat
Sonntag
Tortchen
) ® 8,al,ck ® 2,8,c,mR

Anderungen im Speiseplan sind vorbehalten.

@ Information Uber Kurzzeichen sowie Zusatzstoffe und Allergene, entnehmen Sie bitte Ihrer Informationsmappe.
3 s e .
£ Héaufiges Wunschessen der Kinder

* Produkt enthélt weder Fleisch noch Fisch sowie daraus hergestellte Produkte

#9 Speise enthalt Produkte die von DE-OKO-006 zertifiziert sind.

@ DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Kitas




